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Uprkos primeni najsavremenijih operativnih tehnika i
ra{irenoj profilakti~koj upotrebi antibiotika, infekcije opera-
tivnog mesta su i dalje glavni uzrok morbiditeta i mortaliteta
u operisanih pacijenata. 

Stepen kontaminacije operativne rane odre|uje rizik od
nastanka infekcije, tako da se prema njemu izabira strategi-
ja preventivne primene antibiotika. Izbor antibiotika za pro-
filaksu se pre svega vr{i na osnovu patogena koji naj~e{}e
izazivaju infekcije operativnog mesta. Me|utim, koji }e se
antibiotik izabrati, dodatno zavisi od rezistencije naj~e{}ih
patogena. Da bi se postigao maksimalni efekat antibiotske
profilakse, potrebno je antibiotik primeniti neposredno pre,
ili odmah posle incizije na ko`i kojom po~inje operacija. U
prakti~nom smislu, najsigurnije je antibiotik primenjivati 30
minuta pre uvoda u anesteziju. Kada je u pitanju du`ina
profilakti~ke primene antibiotika, danas je definitivno jasno
da ona treba da bude ograni~ena samo na perioperativni
period, tj. da profilakti~ka primena antibiotika posle kraja
hirur{ke intervencije ne pru`a nikakvu dodatnu za{titu.
Kratkotrajnost antibiotske profilakse je zna~ajan faktor, jer
smanjuje u~estalost ne`eljenih efekata antibiotika.
Cefalosporini, koji se naj~e{}e koriste za profilaksu, posedu-
ju, izme|u ostalih, i zna~ajne efekte na ekscitabilna tkiva. 

Na osnovu svega navedenog, mo`e se re}i da antibiotska
profilaksa predstavlja efikasan postupak, koji vodi smanjen-
ju u~estalosti infekcije operativnog mesta. Samo ako se
dosledno sprovodi, u okviru op{te politike primene antibioti-
ka jedne bolnice, antibiotska profilaksa mo`e zna~ajno
smanjiti ukupnu potro{nju antibiotika, a time i ukupne
tro{kove le~enja. 

Cilj antibiotske profilakse u hirurgiji je da se, sa {to
kra}om primenom antibiotika u momentu kada nastaje
kontaminacija operativnog mesta, operisani pacijent za{titi
od nastanka infekcije. 

Klju~ne  re~i: infekcije operativnog mesta, antibiotska
profilaksa, indikacije  za primenu, izbor antibiotika, vreme i
du`ina antibiotske profilakse
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